
≪荒川工科高校≫ ２０２４年　 １月　予定献立表　　 （令和５年度）

3 都立　浅草高校・荒川工業高校グループ

月 火 水 木 金 予約

8 9 10 11 12 締め切り

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 12月25日

(祝） ちらし寿司 ごはん わかめごはん クリームスパゲティ 終業式

成 五目ひじき和え 豚玉中華炒め 魚照り焼き コーンサラダ ※忘れずに

人 すまし汁 キムチ和え きんぴら ジュリエンヌスープ 予約して

の みかんゼリー 中華コーンスープ きな粉和え おこう！！

日 味噌汁

始業式/荒工：早出し

15 16 17 18 19 12月25日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 終業式

お赤飯 ごはん けんちんうどん ごはん ゆかりごはん ※忘れずに

ミックスフライ 麻婆豆腐 磯香和え A鶏七味焼き 魚味噌煮 予約して

南瓜サラダ パリパリサラダ みかん B鶏レモン風味焼き 豆腐サラダ おこう！！

かきたま汁 白菜スープ 大根セリ炒め 玉子スープ
抹茶白玉寒天 ピーナッツ和え

味噌汁
成人のお祝い献立 防災とボランティアの日 （AB献立）

22 23 24 25 26 1月12日

牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ごはん 鶏ごぼうご飯
八宝菜 A豚生姜焼き 魚ごま焼き 給食なし 給食なし

三色ナムル B豚葱味噌焼き 即席漬け
わかめスープ もやし中華漬け 味噌汁

味噌けんちん汁

（AB献立） 荒工：無 荒工：無

29 30 31 1月19日

牛乳 牛乳
イベント給食！ ごはん ごはん ※都合により

給食週間 魚中華あんかけ 唐草焼き 献立を変更
「カレーの日」 春雨サラダ 海苔じゃが する場合も

味噌汁 おろし和え あります。
何カレーかな？ 杏仁豆腐 豚汁 ご了承下さい。
お楽しみに！！

✿～✿あけまして　おめでとうございます！　今年もよろしくお願いいたします✿～✿

〔イベント給食〕１/24～１/31　学校給食週間　
学校給食週間中の1日を都立学校定時制課程の給食実施校全体で、「カレーの日」にしました。全都的な取り組みです。

定時制高校に通う仲間がみんなカレーを食べています。給食があるからこそできるイベントです。しっかり参加してね！！

〔行事食〕
1/15　成人のお祝い献立　今年成人の日を迎えた皆さん、おめでとうございます！　
　大人の自覚をもって、これからの活躍に期待しています。ささやかですがお祝い献立です。

1/17　防災とボランティアの日　阪神淡路大震災が起きた日です。避難所ごはんです。
〔AB献立〕 １/１８　　１/23　　
グループ回数（１７回） 浅草高校 給食回数（１７回） 荒川工業高校 給食回数（１５回）
配送回数（１５回） 　 複数献立（　２回） 複数献立（　２回）


